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VyluCovaci soustava
Metodicky list

zapisovy a pracovni list

funkce vyluéovaci soustavy, popis anatomického obrazku (vybér z moznosti)
stavba ledviny (anatomicky obrazek), schéma ledvinového téliska, prace s textem
odvodné cesty mocové

test - vyluéovaci soustava

Uceleny soubor pracovnich listd je uréen predevsim k doplnéni prace v hodinach. Cilem sady je
spojit tradi€ni zapisy v seSitech s procvi€ovanim a nakresy bez ohledu na Zakovy vytvarné
schopnosti a bez nutnosti zakupovat dalSi pracovni seSity nebo vlepovat. Graficka uprava
umozniuje zakim vpisoval po strané své poznamky nebo upomenuti na ukoly a testy.

Sada listu je zpracovana k oboustrannému kopirovani pro Zaky, metodicky list je vzdy oznacen
jako nulty a stejné jako posledni list s uvedenymi zdroji informaci a obrazku slouzi pouze
potfebam vyucujicich.

Reseni je vzdy v samostatném souboru véetné dalich potfebnych poznamek.

Seznam ikon pouzitych v sadé pracovnich listd.

zapamatuj si
l/

prace s textem

procviCuj nebo vyres skupinova prace

T

test prezentuj pred spoluzaky

pfiprav doma laboratorni prace

prakticka cviceni

Soubor pracovnich listd je zpracovan s ohledem na pozadavky RVP ZV zpracované ve Skolnim
vzdélavacim programu Normalni Skola.

Soubor pracovnich listll zhruba odpovida fazeni témat v uebnici Ekologicky pfirodopis pro
8.rocnik zakladni Skoly, Kvasnickova a kol., Fortuna, 2008
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VyluCovaci soustava

S pomoci ucitele dopln zapisovy list.

0> LEDVINY JSOU PRO ZIVOT CLOVEKA NEZBYTNE, PRO
SPRAVNY CHOD ORGANISMU POSTACI JEDNA FUNKCNI
LEDVINA

"""""""""""" > Doplni spravné popisky k obrazku. Vyber z nabidky spravné
: nazvy. POZOR, nékteré nazvy k obrazku nepatfi!
: A Do jakych organovych soustav patfi zbylé organy?

- . % vty
Jatq glezin@ @OMCW@ Wote

motouy méchyi GO motola trubice

W
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Stavba ledviny

§ vazibové pouzdro
Sipkou prirad’

spravné nazvy k
éastem ledviny. Ledvinug kalich
kina ledviny

ledvind pauvitka
dien Ledviny

u*

{ Nefron (ledvinové tslisko)

moCouod

Doplin s pomoci uéebnice zapisovy
list.

v k(e ledvin |f‘> Bowmanuv vacek + glomerulus = ledvinovy poharek

v dfeni ledvin |f‘> odvodné kanalky

SCHEMA NEFRONU

Ve sméru A se filtruji z krve odpadni latky, voda,
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Filtrace

Filtrace (propousténi vody a odpadnich latek) probiha ve vice
fazich. Prvotni mog€i je asi 150-170 litri za 24 hodin. Odtéka do
odvodnych kanalkd nefron(. Z kanalkl se zpétné vstfebava
prevazna vétsina vody a télu potfebné latky.

Moc¢ se zahusStuje a vznika definitivni mog¢, ktera obsahuje 95%
vody a 5% anorganickych a organickych latek. Mo€i odchazeji z

téla nejen odpadni latky, ale také dalSi latky rozpustné ve vode, Jaké latky nesmi
napfiklad léky. obsahovat mo¢
Definitivni moci se vytvofi 1,5 - 21za 24 hodin. zdravého Clovéka?

Na zakladé informaci s predchoziho textu vyber spravné

odpovédi.
1. Filtrace je: 4.V odvodnych kanalcich se zpétné
a. propousténi nékterych latek vstfebava:
; b. propousténi pouze vody a. odpadni dusikaté latky e
........................ > c. vstfebavani lékd b. léky
: c. voda
2 Prvotni mosobsahuie: e
a. velké mnozstvi Zivin 5. Prvotni mo€ odchazi:
b. velké mnozZstvi vody a. do odvodnych kanalkl |
c. bilé krvinky b. do mocovodu

c. mocovou trubici z téla

3. Zdravé ledviny nemohou za 24 hodiny

vytvofit: 6. Definitivni mo€ neobsahuje:
a. 15 | prvotni moci a.95%vody |
b. 1,7 | definitivni mogi b. bilkoviny
c. 1500 ml definitivni modi C. nevyuzité léky

Odvodné cesty mocové

Maximalni obsah moCového méchyfe je..........ccvvvvviiiiiciiiiiiiieeeeee ,pocit |

nuceni na moceni se objevi JIZ PFi .......eeeevveie
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P VYLUCOVACI SOUSTAVA
. "' Test ledviny a jejich funkce

tvorba modi

1. Vyber spravné funkce vyluc¢ovaci soustavy. POZOR, spravné je vice moznosti.
a. tvorba krve
b. hospodareni organismu s vodou
c. vylou€eni odpadnich latek
e. vylouceni bilkovin a nepotfebnych bilych krvinek
f. tvorba hormonu adrenalinu
g. obrana organismu

2. K pismenim pfipi$ spravné nazvy casti vylu€ovaci soustavy.

3. Kolik se vytvofi primarni moc¢i za 24 hodin?

4. Kolik se vytvofi definitivhi mo¢€i za 24 hodin?

5. Jaka ¢ast vylucovaci 6. Jak velky obsah mo€ového méchyre vyvola u
soustavy je na obrazku? zdravého dospélého €lovéka pocit nuceni na moéeni?
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Sada vektorovych obrazkl pro Corel 8 (Clipart)

Obrazek vytvoreny v elektronické podobé autorkou listd (obr.1)
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