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Metodický list

Obecné informace k řadě pracovních listů ěk a zdraví -Osobnostní a sociální
výchova

Výukové materiály jsou určeny převážně pro práci na interaktivní tabuli nebo
prezentaci prostřednictvím projektoru. Část materiálů obsahuje testy nebo úlohy
určené k množení a samostatnému doplnění.

Každý výukový materiál obsahuje v úvodu klíčové otázky, které
seznámí žáky s účelem práce a mohou být využity jako poklad pro
testování znalostí a dovedností žáků.

Části označené touto ikonou jsou určeny ke shrnutí poznatků a lze je
využít jako zápis do sešitů nebo k ucelení opakované látky.

Výukové materiály navazují na řadu učebnic č
č í

Člov

Ob anská výchova 6-9 s blokem
Rodinná výchova: u ebnice pro základní školy a víceletá gymnázia nakladatelstv
Fraus.

Každý úkol je srozumitelně popsán. Řešení, pokud jsou nutná, jsou uvedena v
závěru výukového materiálu jako příloha.

Rodina sebepozn- ání, jací chceme být

práce s interaktivní tabulí - vlastnosti dobrých rodičů, proč někteří nezaloží
nikdy rodinu
práce do sešitu - pětilístek, moje vlastnosti
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NA KONCI HODINY DOKÁŽU ODPOVĚDĚT, KDYŽ SE NĚKDO ZEPTÁ:

Řekněte, co pro tebe znamená slovo RODINA.

Jaké vlastnosti byste jednou chtěli mít jako dobrá máma nebo táta.

Vysvětlete, proč se někteří lidé rozhodnou žít celý život raději sami nebo se svými
rodiči.
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SAMOSTATNÁ PRÁCE DO SEŠITU

název

popis

co dělá

pocit

podstaty

první řádek =

druhý řádek = (2 slova)

třetí řádek = (3 slovesa)

čtvrtý řádek = (4 slova v jednom výrazu)

pátý řádek = formulace (jedno slovo)

Vytvořte jednoduchou básničku, která se sice nebude rýmovat, ale bude
vysvětlovat, co pro vás slovo RODINA znamená. Postupujte podle následujících
pravidel, vzor vám napoví. Práci přečtěte nahlas.

PRAČLOVĚK

chlupatý, silný

vyvíjí se, loví, sbírá

zapáchající vyhynulý předchůdce člověka

předek
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PRÁCE NA TABULI

Do tabulky před vámi vpisujte, jaké vlastnosti by měl nebo neměl mít dobrý rodič.
Vysvětlete třídě, proč si to myslíte.
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PRÁCE U SEŠITU

Jsem...

Vypište všechny svoje vlastnosti, na které si vzpomenete. Do vlastností nepatří věty
"Mám rád.fotbal, ..", pište pouze, jací jste "Jsem trpělivý, malý...

Porovnejte své vlastnosti v tabulkou, kterou jste vytvořili na předchozím listě.
Řekněte, jaké vlastnosti ti chybí, kterých by ses měl zbavit.

Napadly vás ještě další vlastnosti, které byste od rodičů očekávali?

Myslíte, že by vaši rodiče s vaší tabulkou souhlasili? V předchozím listě
zakroužkujte, co by asi škrtli i to, co by považovali za méně důležité.

Jací jsme?
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PRÁCE U TABULE A DISKUSE

Někteří lidé žijí většinu svého života sami nebo zůstávají se svými rodiči až do
jejich smrti. Nikdy nezaloží rodinu. Přemýšlejte, proč tomu asi tak je a jaké výhody
nebo nevýhody takový život má.

Zapisujte na tabuli do připravených rámečků.

PROČ?

VÝHODY NEVÝHODY
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SHRNUTÍ

Základní rodinu tvoří máma, táta a děti. Rozšířenou rodinu ještě babičky a
dědečkové a další příbuzní.

V neúplné rodině jeden z rodičů chybí.

V dobré rodině spolu její členové vycházejí a navzájem se respektují a podporují.
Na úplnosti nezáleží.

Sami se můžeme svobodně rozhodnout, zda rodinu založíme.
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