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Metodický list

Obecné informace k řadě pracovních listů

Výukové materiály jsou určeny převážně pro práci na interaktivní tabuli nebo
prezentaci prostřednictvím projektoru. Část materiálů obsahuje testy nebo úlohy
určené k množení a samostatnému doplnění.

Každý výukový materiál obsahuje v úvodu klíčové otázky, které
seznámí žáky s účelem práce a mohou být využity jako poklad pro
testování znalostí a dovedností žáků.

Části označené touto ikonou jsou určeny ke shrnutí poznatků a lze je
využít jako zápis do sešitů nebo k ucelení opakované látky.

Výukové materiály navazují na řadu učebnic č
č í

Člověk a zdraví - Osobnostní a sociální
rozvoj.

Ob anská výchova 6-9 s blokem
Rodinná výchova: u ebnice pro základní školy a víceletá gymnázia nakladatelstv
Fraus.

Každý úkol je srozumitelně popsán. Řešení, pokud jsou nutná, jsou uvedena v
závěru výukového materiálu jako příloha.

Role členů rodiny, jejich práva a povinnosti

práce s interaktivní tabulí a do sešitů - práva a povinnosti členů rodiny, moje
role v rodině, moje další životní role a jejich obsah
práce se sešitem - moje stávající životní role, sebereflexe (na co mám)

Výukový materiál č.13 - Člověk a zdraví
Osobnostní a sociální rozvoj - Mgr.Pavlína Lechnýřová, říjen 2012

- Výchova k občanství 6-9



NA KONCI HODINY DOKÁŽU ODPOVĚDĚT, KDYŽ SE NĚKDO ZEPTÁ:

Jaké role v rodině plní její jednotliví členové?

Jaké životní role mám já? Jaké jednou budu mít?

Proč jsou pro nás naše životní role tak důležité?
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MATKA OTEC JÁ SOUROZENCI
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PRÁCE S INTERAKTIVNÍ TABULÍ A SE SEŠITEM

Vztah k právům a povinnostem se vytváří již v dětství. Mají všichni členové vaší
rodiny stejná práva a povinnosti?

Vlepte do sešitů a vyplňte následující tabulku (každému členu rodiny napište
alespoň tři práva a tři povinnosti. Během práce si zavolá učitel některé z vás, abyste
napsali svůj názor na tabuli

Která kolonka se vám vyplňovala nejlépe? Která nejhůře? Proč?

Výukový materiál č.13 - Člověk a zdraví
Osobnostní a sociální rozvoj -
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PRÁCE S INTERAKTIVNÍ TABULÍ

Životní role

syna dcery

Vaší životní rolí je vaše místo v lidské společnosti, které vám napovídá, jak se máte
chovat, jaké jsou vaše povinnosti a co můžete očekávat od ostatních. Souvisí s
tradicemi a zvyky dané kultury, ale také s vaším zaměstnáním, koníčky apod.

Přemýšlejte. Všichni se nacházíte v roli nebo svých rodičů. Jaké jsou vaše
povinnosti a co můžete očekávat od ostatních, vzhledem k této roli?

Vybírejte nebo škrtejte v nabídce. Připisujte další možnosti.
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Očekávám, že mě budou mít rodiče rádi.

Měl/a bych mít své rodiče rád/a.

Rodiče mi musí všechno koupit.

Měl/a bych jim k narozeninám věnovat nějaký dárek.

Když něco provedu ve škole, bud učitel chtít s rodiči mluvit.

Měl/a bych své rodiče poslouchat.

Nemusím dělat, co mi rodiče řeknou.

Rodiče se o mě zajímají.

Rodiče mi pomáhají.

Pomáhám svým rodičům.

Koupím kamarádovi dárek.

Rodiče jsou za mě ze zákona odpovědní.

Jednou se budu o rodiče starat já.

Výukový materiál č.13 - Člověk a zdraví
Osobnostní a sociální rozvoj -
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PRÁCE  DO SEŠITŮ

Být synem nebo dcerou není vaší jedinou životní rolí. Do sešitů se pokuste napsat
, které právě máte.

Hotové seznamy můžete přečíst nahlas. Doplní vám učitel nebo spolužáci ještě
něco?

Jaké životní role vás v očekávají? Část z nich bude určitě souviset s vaší
vysněnou prací. Hledejte v seznamu a pište do sešitů. Můžete doplňovat i role, které
na tabuli nejsou. POZOR! Měli byste vědět, jaká práva a povinnosti na vás daná
role bude jednou klást a jestli jste schopni je splnit!

všechny své životní role

budoucnu
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SYN DCERA

MATKA

OTEC

BRATR

SESTRA

STUDENT

BRIGÁDNÍK

VYSOKOŠKOLÁK
PAŘMEN

KAMARÁD

MILENKA

MILENEC

ZAMĚSTNANEC

PODNIKATEL

STRÝC TETA

ŘEDITEL

POLICISTA

HOKEJISTA

TANEČNICE

BABIČKA

DĚDA
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SHRNUTÍ

Životní role je moje místo v lidské společnosti. Mohu být sourozencem,
sportovcem, rodičem, kamarádem, školákem... To vše jsou příklady životních rolí.

Moje role se v průběhu života mění. Jednou přestanu být školákem, stanu se
rodičem...

Některé role mění svůj obsah. V roli syna nebo dcery dnes očekávám péči svých
rodičů. Jednou se já postarám o své rodiče a budu jim pomáhat ve stáří.
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PODKLADY KE KOPÍROVÁNÍ
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