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Rodina - sebepoznani, jaci chceme byt

Metodicky list

prace s interaktivni tabuli - vlastnosti dobrych rodict, pro¢ nékteti nezalozi
nikdy rodinu
prace do seSitu - pétilistek, moje vlastnosti

Obecné informace k fadé pracovnich listlh Cloveék a zdravi -Osobnostni a socialni
vychova

Vyukoveé materidly jsou ureny pievazné pro praci na interaktivni tabuli nebo
prezentaci prostiednictvim projektoru. Céast materialii obsahuje testy nebo tllohy
urcené k mnozeni a samostatnému doplnéni.

Kazdy vyukovy material obsahuje v avodu klicové otazky, které
seznami zaky s ucelem prace a mohou byt vyuzity jako poklad pro
testovani znalosti a dovednosti zaku.

Casti oznacené touto ikonou jsou uréeny ke shrnuti poznatki a lze je
vyuzit jako zapis do sesitll nebo k uceleni opakované latky:.

Vyukové materidly navazuji na fadu uc¢ebnic Obcanska vychova 6-9 s blokem
Rodinna vychova: u¢ebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia nakladatelstvi
Fraus.

Kazdy ukol je srozumitelné popsan. Reseni, pokud jsou nutna, jsou uvedena v
zaveéru vyukového materidlu jako ptiloha.

Vyukovy material é. 2 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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NA KONCI HODINY DOKAZU ODPOVEDET, KDYZ SE NEKDO ZEPTA:
Reknéte, co pro tebe znamena slovo RODINA.
Jaké vlastnosti byste jednou chtéli mit jako dobra mama nebo tata.

Vysvétlete, pro€ se nékteti lidé rozhodnou zit cely Zivot radéji sami nebo se svymi
rodici.
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SAMOSTATNA PRACE DO SESITU

Vytvoite jednoduchou basnicku, ktera se sice nebude rymovat, ale bude
vysvétlovat, co pro vas slovo RODINA znamena. Postupujte podle nasledujicich
pravidel, vzor vam napovi. Praci prectéte nahlas.

prvni fadek = nazev PRACLOVEK
druhy tadek = popis (2 slova) chlupaty, silny

treti radek =  co déla (3 slovesa) vyviji se, lovi, sbira
ctvrty fadek = pocit (4 slova v jednom vyrazu)

zapachajici vyhynuly pfedchiidce ¢lovéka
paty fadek =  formulace podstaty (jedno slovo)

predek
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PRACE NA TABULI

Do tabulky pfed vami vpisujte, jake vlastnosti by mél nebo nemél mit dobry rodic.
Vysvétlete tfide€, proc si to myslite.
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PRACE U SESITU

Vypiste vSechny svoje vlastnosti, na které si vzpomenete. Do vlastnosti nepatii véty
"Mam rad.fotbal, ..", piSte pouze, jaci jste "Jsem trpélivy, maly...

Jaci jsme?

Jsem...

Porovnejte své vlastnosti v tabulkou, kterou jste vytvorili na pfedchozim listé.
Reknéte, jaké vlastnosti ti chybi, kterych by ses mél zbavit.

Napadly vas jeste dalsi vlastnosti, které byste od rodi¢t ocekavali?

Myslite, ze by vasi rodice s vasi tabulkou souhlasili? V pfedchozim listé
zakrouzkujte, co by asi Skrtli 1 to, co by povazovali za meéné dilezité.
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PRACE U TABULE A DISKUSE
Neékteti 11dé ziji vétSinu sveho zivota sami nebo zlstavaji se svymi rodi¢i az do
jejich smrti. Nikdy nezaloZi rodinu. Pfemyslejte, pro¢ tomu asi tak je a jaké vyhody

nebo nevyhody takovy Zivot ma.

Zapisujte na tabuli do ptipravenych rameckau.
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SHRNUTI

Zékladni rodinu tvoii méma, tata a déti. RozSifenou rodinu jesté babicky a
dédeckove a dalsi ptibuzni.

V neuplné rodiné jeden z rodicii chybi.

V dobr¢ rodin€ spolu jeji ¢lenové vychazeji a navzajem se respektuji a podporuyji.
Na tplnosti nezalezi.

Sami se muzeme svobodn¢ rozhodnout, zda rodinu zalozime.
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