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Metodický list

Obecné informace k řadě pracovních listů

Výukové materiály jsou určeny převážně pro práci na interaktivní tabuli nebo
prezentaci prostřednictvím projektoru. Část materiálů obsahuje testy nebo úlohy
určené k množení a samostatnému doplnění.

Každý výukový materiál obsahuje v úvodu klíčové otázky, které
seznámí žáky s účelem práce a mohou být využity jako poklad pro
testování znalostí a dovedností žáků.

Části označené touto ikonou jsou určeny ke shrnutí poznatků a lze je
využít jako zápis do sešitů nebo k ucelení opakované látky.

Výukové materiály navazují na řadu učebnic č
č í

Člověk a zdraví - Osobnostní a sociální
rozvoj.

Ob anská výchova 6-9 s blokem
Rodinná výchova: u ebnice pro základní školy a víceletá gymnázia nakladatelstv
Fraus.

Každý úkol je srozumitelně popsán. Řešení, pokud jsou nutná, jsou uvedena v
závěru výukového materiálu jako příloha.

Komunikace - jak na to?

práce s interaktivní tabulí - chyby v komunikaci, scénky
skupinová práce - tvorba pravidel komunikace
praktická cvičení - Braillovo písmo, cesta nevidomého, řeč neslyšícího
námět pro domácí přípravu nebo práci s internetem - pomoc nevidomým,
slavná osobnost

Výukový materiál č.18 - Člověk a zdraví
Osobnostní a sociální rozvoj -

- Výchova k občanství 6-9
Mgr.Pavlína Lechnýřová, říjen 2012



NA KONCI HODINY DOKÁŽU ODPOVĚDĚT, KDYŽ SE NĚKDO ZEPTÁ:

Vytvoř pravidla pro komunikaci ve tvém kolektivu?

Jaká je řeč neslyšících?

Jaké je písmo nevidomých?

Jak komunikovat s nevidomým?
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PRÁCE S INTERAKTIVNÍ TABULÍ

Podívejte se na obrázky. Poznáte, jaké chyby v komunikaci na nich lidé asi dělají?
Podle obrázků můžete sehrát i scénky.
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PRÁCE S INTERAKTIVNÍ TABULÍ A DO SEŠITŮ

Neskákej nikomu do řeči. Slušně pozdrav. Nebuď drzý...

Přemýšlejte a diskutujte. Existují nějaká pravidla pro slušnou komunikaci? Co vás
odmalička učí vaši rodiče? Pište do sešitů a pak prezentujte před spolužáky.

Vytvořte pravidla pro společnou komunikaci ve třídě. Je to vlastně úplně
jednoduché.

1. Jeden z vás řekne, co se mu nelíbí při komunikaci ve třídě.

2. Komu se to ještě nelíbí? Hlasujte.

3. Je vád víc, než polovina? Můžete napsat názor na tabuli.

4. Přeformulujte názor na pravidlo tak, aby říkalo, co dělat máte (jak je to správně)

5. Pište na velký papír, který si můžete pověsit do třídy. Můžete jej během výtvarné
výchovy doplnit o ilustrace.
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Naše
pravidla

komunikace



PRAKTICKÉ CVIČENÍ

Braillovo písmo

Je speciální druh písma určený nevidomým. Jsou to plastické body vyražené do
pevného materiálu (čtvrtka). Jako patnáctiletý jej připravil Louise Braill, budoucí
francouzský učitel.
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Pomocí špendlíku
napište (vypíchejte
své) jméno na desky
sešitu. Vymyslete
postup, protože se
počítají vystouplé
body!
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PRAKTICKÉ CVIČENÍ VE DVOJICÍCH

NÁMĚT NA DOMÁCÍ PŘÍPRAVU NEBO PRÁCI S INTERNETEM

PRAKTICKÉ CVI

Jak jste se cítili v roli nevidomého?

Jak jste se cítili v roli hlídače?

Jak jste se cítili v roli řečníka?

Co jste rozuměli řečníkovi?

ČENÍ

Jeden ze dvojice pevně zavře oči nebo si je rovnou zaváže šátkem a vydá se na
cestu na toaletu a zpět. Jeho úkolem je i najít toaletní papír a posadit se na zavřenou
mísu záchoda. Druhý jistí jeho bezpečí.

S pomocí učitele natrénujte správný způsob, jakým pomoci nevidomým na ulici.
Prostudujte rady přímo na:

Existují i jiné portály, které vám poradí? Vyhledejde a zapište dva další příklady.

Vyhledejte jednu slavnou osobnost, která prožila alespoň část svého aktivního
života bez podpory zraku. Zapište její jméno, životní data a obor, ve kterém
vynikla.

Představte si, že neslyšíte. Nikdo ze třídy neslyší. Neslyšící mají vlastní jazyk,
mluví gesty svých rukou nebo odezírají. Při komunikaci s nimi stůjte vždy tak, aby
viděli dobře na vaše ústa.

Pokuste se gesty a němou řečí vysvětlit svým spolužákům, co jste dělali v neděli.
Nebo co budete dělat v neděli?!

http://www.tyfloservis.cz/rady-pruvodcum-nevidomych.php
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SHRNUTÍ

V komunikaci mezi lidmi platí určitá pravidla. Někdy máme šanci si je vytvořit
sami. Dobře se postupuje podle řčení: “Co nemáš sám rád, nedělej druhému.”

Lidé se zrakovým nebo sluchovým postižením mají stíženou možnost komunikace
se svým okolím. To neznamená, že jsou hloupí nebo bezmocní. Respektujme jejich
osobnost. Pomožme, ale nevnucujme se.
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