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Moje osobnost - co uz je za mnou

Metodicky list

spole¢na prace s tabuli a samostatna do seSitu, naméty pro diskuzi - Casova osa
meého Zivota, co jsem se naucil v matetské Skolce, film mého Zivota

podklady ke kopirovani - film mého zivota

Obecné informace k fad¢ pracovnich listti Clovék a zdravi - Osobnostni a socialni
r0ZVO0]j.

Vyukoveé materidly jsou ureny pievazné pro praci na interaktivni tabuli nebo
prezentaci prostiednictvim projektoru. Céast materialii obsahuje testy nebo tllohy
urcené k mnozeni a samostatnému doplnéni.

Kazdy vyukovy material obsahuje v avodu klicové otazky, které
seznami zaky s ucelem prace a mohou byt vyuzity jako poklad pro
testovani znalosti a dovednosti zaku.

Casti oznacené touto ikonou jsou uréeny ke shrnuti poznatki a lze je
vyuzit jako zapis do sesitll nebo k uceleni opakované latky:.

Vyukové materidly navazuji na fadu uc¢ebnic Obcanska vychova 6-9 s blokem
Rodinna vychova: u¢ebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia nakladatelstvi
Fraus.

Kazdy ukol je srozumitelné popsan. Reseni, pokud jsou nutna, jsou uvedena v
zaveéru vyukoveého materidlu jako ptiloha.

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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NA KONCI HODINY DOKAZU ODPOVEDET, KDYZ SE NEKDO ZEPTA:
Popis dalezité udalosti svého zivota chronologicky za sebou

Na ptikladech uved’, v ¢em je tvilj Zivot podobny zivotu tvych spoluzakl a v ¢em se
lisi.

Kdy se v nas vytvareji zaklady pro Zivot ve spole¢nosti? Kdo na nich ma nejvétsi
podil?

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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PRACE DO SESITU A S INTERAKTIVNI TABULI

Kazdy prozivame sviij zivot jinak. Do seSitu narysujte ¢asovou osu, kdy Icm = 1
rok vaseho Zivota. Na Casove ose vyznacte kiizkem, kde se pravé ted’ nachazite. Ke
kazdému roku svého Zivota napiste alesponl jednu dileZitou udalost, kterd vas
potkala.

10 11 12 13 14 15

Zaznamenali jste n¢jakou udalost, kterou si nepamatujete, ale vasi rodi¢e vam o ni
vypraveéli?

Zaznamenali jste 1 néjaké urazy a onemocnéni?

Byly vSechny diilezité udalosti ptijemné nebo do vaseho Zivota pattila 1 néjaka
nestesti?

Ucitel vam odstartuje 3 minuty. Béhem nich miZete vstat a jit se domluvit se svymi
spoluzaky, jaké udalosti se odehraly v jejich Zivote. Spole¢né s ucitelem se pak

dohodnete a napiSete je na tabuli.

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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PRACE DO SESITU A DISKUZE

Existuje kniZka od Roberta Fulghuma,
ktera se jmenuje...

O O O

Do sesith napiste, co vSechno jste

se naucili v matetské Skolce vy. . !
Pokud vas ucitel zavola, prijdete =

napsat svou nabytou dovednost na tabuli,

Otevfiete ucebnici Obcanska vychova 8, nakladatelstvi FRAUS na strané 6. a
piectéte si, co vSechno se v matetské Skolce naucil Robert Fuhghum. Napsali jste
stejné véci? Co vam chybeélo? Jsou ty véci vitbec dllezite?

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012




VY_32_INOVACE_VZ3.VM3

" [ ]
ok ey
* * | .o 44
o > * ne %
evropsky A

socialni . MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondv CR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské republiky.

[ 4

SAMOSTATNA PRACE DO SESITU S MOZNOSTi PREZENTACE PRES
VIZUALIZER

Vystithnéte ptipraveny papirovy kousek filmu. Do jednotlivych poli¢ek nakreslete

tf1 udalosti nejkrasnéjsi z vaseho Zivota. Nemusely byt dilezite, ale pfinesly vam
nejvic radosti.

Vlepte do sesitl.

Pomoci vizualizéru prezentujte pied spoluzaky. Vysvétlete, pro€ jste vybrali prave
tyto udalosti, 1 kdyz tfeba ostatnim neptipadaji tak prima.

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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SHRNUTI

Kazdy ¢lovek je jedinecny. Kromé dédi¢nosti se na tvorb¢ jeho osobnosti podili 1
lidé v jeho okoli.

Kazdy prozivame détstvi jinak, pfesto jsou nékteré udalosti stejné (naptiklad nastup
do Skoly, oslava narozenin kazdy rok)

Nejdulezitéjsi zaklady dostdvame uz v rodiné od narozeni, zaklady zivota ve
spolecnosti se uc¢ime pii souziti s jinymi détmi (v matetskeé skolce)

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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Podklady pro kopirovani

Vyukovy material é. 3 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi
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