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Osobnost - dédi¢né a vrozené

Metodicky list

prace s interaktivni tabuli - rozdé€leni vlastnosti na vrozené a ziskané,
rozhodnuti o dédi¢nosti

prace se seSitem - mé dobré a Spatné vlastnosti, shoda se spoluzéaky, jsou
vrozené?

namét na domaci praci - dédi¢nost v nasi rodiné

Obecné informace k fad¢ pracovnich listti Clovék a zdravi - Osobnostni a socialni
r0ZVO0]j.

Vyukoveé materidly jsou ureny pievazné pro praci na interaktivni tabuli nebo
prezentaci prostiednictvim projektoru. Céast materialii obsahuje testy nebo tllohy
urcené k mnozeni a samostatnému doplnéni.

Kazdy vyukovy material obsahuje v avodu klicové otazky, které
seznami zaky s ucelem prace a mohou byt vyuzity jako poklad pro
testovani znalosti a dovednosti zaku.

Casti oznacené touto ikonou jsou uréeny ke shrnuti poznatki a lze je
vyuzit jako zapis do sesitll nebo k uceleni opakované latky:.

Vyukové materidly navazuji na fadu uc¢ebnic Obcanska vychova 6-9 s blokem
Rodinna vychova: u¢ebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia nakladatelstvi
Fraus.

Kazdy ukol je srozumitelné popsan. Reseni, pokud jsou nutna, jsou uvedena v
zaveéru vyukoveého materidlu jako ptiloha.

Vyukovy material é. 6 - Vychova k obéanstvi 6-9 - Clovék a zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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NA KONCI HODINY DOKAZU ODPOVEDET, KDYZ SE NEKDO ZEPTA:
Vysvétlit vyznam slovniho spojeni “vrozené predpoklady” a uvést piiklady.
Vysvétlit vyznam vlivu prostiedi na vyvoj osobnosti a uvést piiklady.

Na ptikladé vysvétlit rozdil mezi dédi¢nym a vrozenym.
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Osobnostni a socialni rozvoj - Mgr.Pavlina Lechnyfova, zari 2012
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PRACE S INTERAKTIVNI TABULI

Rozd¢l ptiklady do dvou skupin. Vrozené predpoklady a vlivy prostiedi,
které ovliviiuji vyvoj nasi osobnosti. Posunt do ptipravenych policek.

Vymysli a sam do seznamu napis alespon jednu dalsi vrozenou a ziskanou
vlastnost nebo dovednost.

BOJIM SE ZUBARE UMiM CIST

JSEM ODMALICKA

TROCHU NAHLUCHLY UMIM POZDRAVIT

PO ZANETU STREDNIHO

UCHA SPATNE SLYSIM
DOBRE VIDIM UMIM POCITAT  \AM HNEDE OG&|
KDYZ SI VEZMU KONTAKTNI JSEM MALY

COCKY, DOBRE VIDIM
SNADNO S| VECI ZAPAMATUJI
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PRACE S INTERAKTIVNI TABULI
Mezi ptiklady najdi a oznag, co je dédi¢né. VSechny piiklady oznacuji véci vrozeng.

Novorozené trpi silnym abstinen¢nim syndromem z nedostatku DEDICNE?
nikotinu, protoze jeho matka az do porodu stéle siln¢ koufila.

Marek ma modreé oci stejné jako jeho tata. DEDICNE?
U Honzy se projevila porucha krevni srazlivosti - hemofilie. Jeho DEDICNE?
dédecek ji mél také.

Malé¢ Estel jsou dva roky. Narodila se jako HIV pozitivni. DEDICNE?
Marie je uz odmalic¢ka rychlejsi neZ ostatni déti. DEDICNE?
Kdyz se Kamil narodil, podrod probihal pomalu a obtizné. Kamil DEDICNE?

ma problém s pfesnosti pohyb.

NAMET NA DOMACI PRIPRAVU

Zeptej se rodicl, jestli se ve vasi rodin€ objevuji néjake zvlastni dédi¢né znaky.
Mohou to byt matefskd znaménka, zv1lastni tvar nosu, talent na n¢jaky sport,
hudebni talent..., ale také sklon k né¢jakym nemocem. Zapis si je za okraj seSitu
tuzko ke dnesni hoding.
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PRACE SE SESITEM

Napi$ na voln€ misto své jméno a piijmeni. Pismenka nepis§ do tfadku, ale pod sebe.

Ke vSem pismenkiim doplii své dobré 1 Spatné vlastnosti. —
Naptiklad: priboJnY _ —
ob¢As 1zu +
Nudny 4+ -
- +
Bylo to t&zké? - + 4=
Spocitej, kolik jsi napsal kladnych vlastnosti a kolik zapornych.  wm +
Bylo tézké, napsat své zaporné vlastnosti? - + -
t 24
Kolik z téch vlastnosti je ti vrozenych? - +

Projdi se po tfidé a nahlédni vymén si sve zkuSenosti se spoluzaky. Hledej, které
vlastnosti mas s ostatnimi spolecné a zapis je do seSitu takto:

S .mam spolecnou vIastnost ............ccceeevveeeeeniiiienenns
S e .mam spolecnou vIastnost ..............ccecevveriieiiinieeen,
S e .mam spolecnou vIastnost ............ccceecvvirieeiiiieenenns
S .mam spolecnou vIastnost ............ccceeevvvieeeniiiinnens
S e .mam spolecnou vIastnost ..............cceeeuveriieiiinieeenns

Musis najit nejméné 5 spoluzakt s né¢jakou spolec¢nou vlastnosti.
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SHRNUTI

Vrozené vlastnosti a pfedpoklady jsou ty, se kterymi jsem se uz narodili.

Nékteré z vrozenych vlastnosti jsou dédic¢né (v genetické linii). Napiiklad
piredpoklady pro sport nebo onemocnéni.

Se vrozenymi vlastnostmi mizeme pracovat, trénovat je a rozvijet.

To, Ceho si na ndas lidé ceni, nemusi byt vrozené.
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