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Patologické hracstvi

Metodicky list

prace s interaktivni tabuli a seSitem - zakladni pojmy, faze vzniku zavislosti
prace s textem - charakteristické rysy patologického hracstvi

Obecne¢ informace k fad¢ pracovnich listit Clovék a zdravi - Rizika ohroZujici
zdravi a jejich prevence.

Vyukoveé materidly jsou ureny pievazné pro praci na interaktivni tabuli nebo
prezentaci prostiednictvim projektoru. Céast materialii obsahuje testy nebo tllohy
urcené k mnozeni a samostatnému doplnéni.

Kazdy vyukovy material obsahuje v avodu klicové otazky, které
seznami zaky s ucelem prace a mohou byt vyuzity jako poklad pro
testovani znalosti a dovednosti zaku.

Casti oznacené touto ikonou jsou uréeny ke shrnuti poznatki a lze je
vyuzit jako zapis do sesitll nebo k uceleni opakované latky:.

Vyukové materidly navazuji na fadu uc¢ebnic Obcanska vychova 6-9 s blokem
Rodinna vychova: u¢ebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnézia nakladatelstvi
Fraus.

Kazdy ukol je srozumitelné popsan. Reseni, pokud jsou nutna, jsou uvedena v
zaveéru vyukoveého materidlu jako ptiloha.

Vyukovy material . 20 - Clovék a zdravi - Vychova k obéanstvi 6-9
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NA KONCI HODINY DOKAZU ODPOVEDET, KDYZ SE NEKDO ZEPTA:
Vlastnimi slovy vysvétli zakladni pojmy: gabler, gambling.

Jmenuj tf1 zakladni znaky patologického hracstvi.

Popis vznik zavislosti na hte.

Vysvétli vliv patologického hraéstvi na jednotlivee a jeho okoli.
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PRACE S INTERAKTIVNI TABULI A SESITEM
Zakladni pojmy

V definicich se nam prohdzela pismenka. Slova jsou na spravném misté, pismenka
jsou ve spravnych slovech, ale ve Spatném poradi.

Ptepiste vty spravné na volné fadky.

Po kontrole ptepiste definice do sesitu.

Gambling
Chboroan (gatolpoaick) saviszlots na ihanr chhzadanir reh.
x| |A| &
---------------------------------------------------------------------------------------------------- ' -
L]

Gambler
Cvloké viaslzy na ranrih izachhardn ehr, Gvlki imn se aZujdzlue nboe ekadr.

Vyhledejte, pro¢ se klasickym vyhernim
automattim také iika jednoruky bandita.
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PRACE S TEXTEM A SESITEM
Znaky patologického hracstvi
V textu vyhledejte tfi zakladni znaky patologického hracstvi.

Zvyraznéte kliCova slova, zformulujte vlastni definice a zapiSte je tuzkou do seSiti.

oo UfefyCEOf%d. .o

... jsem nakonec dostal ultimatum. Bud' pfestanu hrat, nebo se se
mnou rozvede. Taky meé Stve, Ze dluzime, ale nema mi doma furt
délat dusno. Ma mit trochu pochopeni pro to vzruseni ze hry, to
prosté Zensky nikdy nepochopéj. At se nedivi, ze chodim za
kamaradama do hospody. No a tam stoji ten stroj a tak divné
poblikava a ja prosté vim, ze zase vSechno prohraju a bude to
Spatné. Ale co kdybych neprohral? Vzdycky je tu Sance a to
napéti, ta moznost, to je prosté... Neda se to vydrzet, to uz pak
nemuzu jen tak odejit, musim to aspon zkusit, asporn dvacku.
Protoze kdybych vyhral... Jenze dvacka nestaci, na tu se prece
nic poradnyho vyhrat neda, to chce aspon stovku. No a pak uz
nevim, jestli jsem zoufaly z prohry nebo jestli se té€Sim vic na
moznost vyhry, ale to vzrusSeni, to stoji za to. Jednou se prece
musi Stésti obratit a ja pfinesu domu uplné vSechno, co jsem
prohral a jesté néco navic. Splatime dluhy, pojedeme na
dovolenou, postavime dum... dneska jsem zase prohral dva litry...

Vyukovy material . 20 - Clovék a zdravi - Vychova k obéanstvi 6-9

Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence - Mgr.Pavlina Lechnyfova, duben 2013




VY_32_INOVACE_VZ2.VM20

N °
*
** ** I o. %
< * * ° %
evropsky (RN S
sociaint MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani

fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské republiky.

PRACE S INTERAKTIVNI TABULI A SESITEM

Faze vzniku gamblerstvi

Kazda faze mize trvat rizné dlouhou dobu. Zalezi na prostredi, ve kterém se
clovék pohybuje. Ke tfeti fazi nemusi vitbec dojit, ale 1écba zavislosti na hrani
hazardnich her je tézka a dlouha.

K jednotlivym fazim presuiite vyrazy a véty, které k nim patii.
. o uzavrenost
Zkrat'te a zapiSte do seSitl.
odcizeni od rodiny a pratel
1. FAZE VYHER chlubi se vyhrami
neschopnost prestat hrat

prvni vaznéjsi rodinné a pracovni problémy

trestnd ¢innost ruzného rozsahu

2. FAZE PROHRAVANI pijdovani si penéz
obcasné hrani
popirani vlastni odpovédnosti
hrani je stale cCastéjsi
skryvani hrani pred rodinou a okolim

uvahy o sebevrazdé a pokusy o ni

3. FAZE ZOUFALSTVI prechod k osamélému hrani

nadéje na velikou vyhru

rozpad vztaht s okolim a rodinou

podrazdénost
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SHRNUTI

Gambling
Chorobna (patologickd) zavislost na hrani hazardnich her.

Gambler
Clovek zavisly na hrani hazardnich her, kviili nim se zadluZuje nebo krade.

Typické rysy:

neschopnost odolat hrani
nepiijemné napéti pied hrou, které pti hrani mizi
hra vyvola uspokojeni nebo piijemné vzruseni

Faze zavislosti

1. Faze vyher - chlubeni se vyhrami, stale ¢astéjsi hrani, pfechod k osamélému
hrani

2. Faze prohravani - ztraty kontroly, skryvani hrani pfed rodinou, ptijcky,
podrazdénost

3. Faze zoufalstvi - rozpad vztahtl, obvinovani druhych, trestnd ¢innost, myslenky
na sebevrazdu.
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Literatura a zdroje obrazkul

KOLEKTIV AUTORU. Obéanska vychova 9 s blokem Rodinna vychova: uéebnice pro zakladni $koly a
viceletd gymnazia. 1. vyd. Plzen: Fraus, 2006. 152 s. ISBN 80-7238-528-3

Neoznacené obrazky - Clipart pro Corel 8 a jejich modifikace
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PODKLADY KE KOPIROVANI

... jsem nakonec dostal ultimatum. Bud’ piestanu hrat, nebo se se mnou rozvede. Taky mé Stve, ze dluzime, ale
nema mi doma furt délat dusno. Ma mit trochu pochopeni pro to vzruseni ze hry, to prosté zensky nikdy
nepochopéj. At se nedivi, ze chodim za kamaradama do hospody. No a tam stoji ten stroj a tak divné poblikava
a ja prost¢ vim, ze zase v§echno prohraju a bude to Spatné. Ale co kdybych neprohral? Vzdycky je tu Sance a to
nap¢ti, ta moznost, to je prosté... Neda se to vydrZet, to uz pak nemiiZu jen tak odejit, musim to aspon zkusit,
asponl dvacku. Protoze kdybych vyhral... Jenze dvacka nestaci, na tu se piece nic poradnyho vyhrat neda, to
chce aspoii stovku. No a pak uz nevim, jestli jsem zoufaly z prohry nebo jestli se t€$im vic na moznost vyhry,
ale to vzruSeni, to stoji za to. Jednou se pfece musi $tésti obratit a j& pfinesu domt uplné vSechno, co jsem
prohral a jesté néco navic. Splatime dluhy, pojedeme na dovolenou, postavime dim... dneska jsem zase prohral
dva litry...

... jsem nakonec dostal ultimatum. Bud’ piestanu hrat, nebo se se mnou rozvede. Taky mé Stve, ze dluzime, ale
nema mi doma furt délat dusno. Ma mit trochu pochopeni pro to vzruSeni ze hry, to prosté Zensky nikdy
nepochopéj. At se nedivi, ze chodim za kamarddama do hospody. No a tam stoji ten stroj a tak divné poblikava
a ja prosté vim, ze zase v§echno prohraju a bude to Spatné. Ale co kdybych neprohral? Vzdycky je tu Sance a to
nap¢ti, ta moznost, to je prosté... Neda se to vydrZet, to uz pak nemiiZu jen tak odejit, musim to aspon zkusit,
aspon dvacku. Protoze kdybych vyhral... Jenze dvacka nestaci, na tu se piece nic poradnyho vyhrat neda, to
chce aspoii stovku. No a pak uz nevim, jestli jsem zoufaly z prohry nebo jestli se t€Sim vic na moznost vyhry,
ale to vzruSeni, to stoji za to. Jednou se pfece musi $tésti obratit a j& pfinesu domt uplné vsechno, co jsem
prohral a jesté néco navic. Splatime dluhy, pojedeme na dovolenou, postavime dim... dneska jsem zase prohral
dva litry...

... jsem nakonec dostal ultimatum. Bud’ piestanu hrat, nebo se se mnou rozvede. Taky mé Stve, ze dluzime, ale
nema mi doma furt délat dusno. M4 mit trochu pochopeni pro to vzruseni ze hry, to prosté Zensky nikdy
nepochopéj. At se nedivi, ze chodim za kamarddama do hospody. No a tam stoji ten stroj a tak divné poblikava
a ja prosté vim, zZe zase vSechno prohraju a bude to Spatné. Ale co kdybych neprohral? Vzdycky je tu Sance a to
nap¢ti, ta moznost, to je prosté... Neda se to vydrzet, to uz pak nemtizu jen tak odejit, musim to aspon zkusit,
aspon dvacku. Protoze kdybych vyhral... Jenze dvacka nestaci, na tu se piece nic poradnyho vyhrat neda, to
chce aspoii stovku. No a pak uz nevim, jestli jsem zoufaly z prohry nebo jestli se t€§im vic na moznost vyhry,
ale to vzruSeni, to stoji za to. Jednou se pfece musi $tésti obratit a ja pfinesu domt uplné vSechno, co jsem
prohral a jesté néco navic. Splatime dluhy, pojedeme na dovolenou, postavime dim... dneska jsem zase prohral
dva litry...

... jsem nakonec dostal ultimatum. Bud’ pfestanu hrat, nebo se se mnou rozvede. Taky mé¢ Stve, Ze dluzime, ale
nemé mi doma furt délat dusno. M4 mit trochu pochopeni pro to vzruseni ze hry, to prosté Zensky nikdy
nepochopéj. At se nedivi, ze chodim za kamarddama do hospody. No a tam stoji ten stroj a tak divn¢ poblikava
a ja prosté vim, ze zase vSechno prohraju a bude to Spatné. Ale co kdybych neprohral? VZdycky je tu Sance a to
napéti, ta moznost, to je prosté... Neda se to vydrzet, to uz pak nemizu jen tak odejit, musim to aspon zkusit,
aspon dvacku. Protoze kdybych vyhral... Jenze dvacka nestaci, na tu se piece nic poradnyho vyhrat neda, to
chce aspon stovku. No a pak uz nevim, jestli jsem zoufaly z prohry nebo jestli se t€§im vic na moznost vyhry,
ale to vzruSeni, to stoji za to. Jednou se pfece musi $tésti obratit a ja pfinesu domt uplné vSechno, co jsem
prohral a jesté néco navic. Splatime dluhy, pojedeme na dovolenou, postavime dim... dneska jsem zase prohral
dva litry...
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RESENI VYBRANYCH CVICENI

1. FAZE VYHER

chlubi se vyhrami
obc¢asné hrani

hrani je stale castéjsi
prechod k osamélému hrani

nadéje na velikou vyhru

2. FAZE PROHRAVANT
neschopnost prfestat hrat
uzavrenost
prvni vaznejsi rodinné a pracovni problémy
pujcovani si penéz
skryvani hrani pred rodinou a okolim
podrazdénost

3. FAZE ZOUFALSTVI

odcizeni od rodiny a pratel

trestnd ¢innost ruzného rozsahu

popirani vlastni odpovédnosti
uvahy o sebevrazdé a pokusy o ni
rozpad vztahlt s okolim a rodinou
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